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◆ 開催日 2026 年 11 月 3 日（火・祝）  

◆ 主 催 やまなしスポーツエンジン、山梨県 

◆ 共 催 南アルプス市、市川三郷町、早川町、身延町、富士川町 

◆ 協 力 山守人、公益社団法人やまなし観光推進機構 

◆ 協 賛 NTT ドコモビジネスソリューションズ株式会社 
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◆天候等による開催可否判断 

・基本的には雨天中止となります。 

・コースとなっている林道等の通行の安全が確保出来ない場合には中止となる可能性があります。 

・荒天等の諸事情による開催中止の場合のみ、11 月２日（月）18 時頃にメール及び公式 HP で発表します。 

公式 HP：https://cycle-adventure.com/ 

・イベントが中止となった場合は、中止のタイミングに関わらずスポーツエントリー利用料を除いた参加費をご返金いたします。ただし、お申

込み後、自己都合によるキャンセルに関しましては、返金対象外となりますので予めご了承ください。また、イベント参加に伴う宿泊費、

交通費等は各キャンセルポリシーによるため、主催者側が負担するなどの対応はできません。 

・宿泊プランでお申し込みいただいている方についての宿泊費については、旅行約款に基づき返金いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加案内書 

【事務局】 

運営事務局（やまなしスポーツエンジン事務局） 

TEL：055-225-3941（平日 9:00～17:00）   

〒400-8501 山梨県甲府市丸の内 1-6-1 

※1０月３1 日から 11 月 3 日の期間中は、緊急連絡先として事務局携帯番号（090-4955-7642）へご連絡ください。 

目 次 

https://cycle-adventure.com/
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 当サイクルツアーに参加される方へ                                                                     

この度は当サイクルイベントに申し込みいただきありがとうございます。このイベントはレースではなく、サイクリングを楽しんでいただくことを目的にしていま

す。当日は、無理なく走行いただき、景観やエイドステーションで提供される特産物をお楽しみください。イベント前に下記項目を確認していただき、 

万全の準備で当日をお迎えください。 

○イベントに参加する前に 

①ショップで自転車を点検しよう！ 

自分の目だけでは自転車のメンテナンスや整備不良箇所を見つけることはなかなか出来ません。 

イベントに参加する前に近くの自転車ショップでしっかりと見てもらいましょう。 

 

②イベントに備えてしっかり体調管理をしよう！ 

自転車のメンテナンスも大事ですが、ご自身のメンテナンス、体調管理も重要です！ 

特にイベント前日はアルコール飲料などは控え、早めに眠るようにしましょう。万全の体調でイベントを迎えることがイベントを楽しむ一番の秘訣です！ 

 

○持ち物 ～イベント前日にチェックしよう～ 

▼絶対に必要なもの 

□自転車  

□ヘルメット  

□チェックシート ＊HP からダウンロードし受付で提出してください。 

□グローブ（又は手袋） 

□防寒着 

□ライト（コース途中のトンネル内は暗い箇所があるため明るめのライトをご持参ください） 

□ドリンク 

□補給食 

※芦安エイドから奈良田エイドまでの気温は最高気温 12℃、最低気温 2℃程度となることが想定されます。防寒着や手袋等 

必ずお持ちください。 

 

○当日走行中に注意すること 

① 一列で走ろう！ 

走行中は道路の左側を一列で走行し、交通ルールに従って走行してください。 

 

②安全な速度で走ろう！ 

スピードの出しすぎは事故に繋がります。レースではありませんので、競うことなくご自身の無理のないペースで走りましょう。 

※広河原 AS から先は長い下り区間となります。安全確保のため、先頭ガイドは時速 25km 以下で走行しますので、必ずこれに従ってください。な

お、先頭ガイドの追い越しは禁止です。速度の出し過ぎに十分注意し、安全運転で走行をお願いします。 

 

② 走行中の携帯操作・写真撮影は禁止！ 

走行中の携帯電話・カメラの使用は禁止です。電話はもちろん、携帯の操作もしないでください。携帯に目を取られて事故に繋がります。 

写真を撮る際は周りに声をかけて停止してから撮影しましょう

 

▼あると便利なもの 

□飲料ボトル 

□携帯用エアポンプ＆チューブ 
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 当日のゲストライダーについて                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 スケジュール                                                                                    

 

【11 月 2 日】 

  13:00 ～ 17:00 前日受付開始 

※当日は受付が大変混み合うことが予想されますので、可能な限り前日の受付にご協力をお願いいたします。 

  受付場所：道の駅富士川 

 

【11 月 3 日】 

5:30 駐車場 OPEN 

5:40 受付開始 

6:00 オープニング 

6:30 スタート ※ウェーブスタート 

15:40 身延町関門（身延町エイド）  

※この時間以降はエスコートカーによる輸送となるため、先へ進むことができません。あらかじめご了承ください。 

17:00 ゴール 
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 アクセス                                                                     

 

■会場 

スタート／ゴール会場：道の駅富士川 

住所：山梨県南巨摩郡富士川町青柳町 1655-3 

■駐車場 

道の駅富士川内に臨時駐車場をご用意しております。 

当日は誘導員の指示に従い駐車をお願いします。 
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 コースマップ                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【Ride with gps】  

https://ridewithgps.com/routes/55004285 

 

エイド食一覧 

https://yamanashiprefgov-my.sharepoint.com/:i:/g/personal/komiyama-

pfzd_pref_yamanashi_lg_jp/IQCXxWPdkBvnRaUovtcmFd2EAc77p5gWLruW3hdGOs2c6G8?e=kQnzKV 

 

 

 

 

 

https://ridewithgps.com/routes/55004285
https://yamanashiprefgov-my.sharepoint.com/:i:/g/personal/komiyama-pfzd_pref_yamanashi_lg_jp/IQCXxWPdkBvnRaUovtcmFd2EAc77p5gWLruW3hdGOs2c6G8?e=kQnzKV
https://yamanashiprefgov-my.sharepoint.com/:i:/g/personal/komiyama-pfzd_pref_yamanashi_lg_jp/IQCXxWPdkBvnRaUovtcmFd2EAc77p5gWLruW3hdGOs2c6G8?e=kQnzKV
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 受付                                                                                         

 

受付時には、お名前をお伝えください。 
 

＜受付手順＞ 

① 「ゼッケン（ヘルメットシール）」、「500 円割引券」を受け取る 

② 荷物の預かりをご希望の方は手荷物預かりへ進む（当日のみ） 

■受付時にお渡しするもの 

【ゼッケン（ヘルメットシール）】 

・参加者であることを証明するものとなります。エイドステーションでの提供食を受け取る際にも必要になりますので、大会中はヘルメットに

シールを付けて走行してください。 

・会場内には更衣室がありませんので、予めご了承ください。 

 

【イベント限定割引券】 

・受付時にイベント限定割引対象店舗で使用可能な割引券（500 円）をお渡しします。 

・対象店舗は以下をご参照ください 

＊イベント限定割引券対象店舗 （位置情報） 

https://www.google.com/maps/d/edit?hl=ja&mid=1fQn3Ad5rKHG9HBCzhHTqg7J94mYjcps&ll=35.5595

926714411%2C138.37923577548824&z=12 

＊イベント限定割引券対象店舗一覧 

 https://yamanashiprefgov-my.sharepoint.com/:i:/g/personal/komiyama-

pfzd_pref_yamanashi_lg_jp/IQA78hxUY1xgSLwIdHu2dghnAVibQMTMLtT_JEmm0Jx8YO8?e=lPJbNM 

・割引券は当日及び前日限りで使用可能となります。 

・また、対象店舗には当イベントの「のぼり旗」を設置してありますのでご確認ください。 

 

【宿泊特典（イベント限定サコッシュ）】 ※宿泊プランでお申し込みいただいた方のみ 

・特典としてイベント限定サコッシュをプレゼントします。 

 

■その他 

【オプションプランにお申し込みいただいている方】 

・受付を済ませオプションプラン集合場所までお越しください。 

 

【E-Bike 等のバッテリーをお預けする方】 

・受付を済ませ、バッテリー預け場所までお越しください。   

・コース内のサポート場所は以下のとおりとなります。 

※状況によっては交換できない場合があります。走行前に十分な充電を行い、走行中はバッテリー残量をご確認のうえご参加ください。 

①夜叉神ゲート付近 

②広河原エイド 

③早川町エイド 

 

 

 

 

https://www.google.com/maps/d/edit?hl=ja&mid=1fQn3Ad5rKHG9HBCzhHTqg7J94mYjcps&ll=35.5595926714411%2C138.37923577548824&z=12
https://www.google.com/maps/d/edit?hl=ja&mid=1fQn3Ad5rKHG9HBCzhHTqg7J94mYjcps&ll=35.5595926714411%2C138.37923577548824&z=12
https://yamanashiprefgov-my.sharepoint.com/:i:/g/personal/komiyama-pfzd_pref_yamanashi_lg_jp/IQA78hxUY1xgSLwIdHu2dghnAVibQMTMLtT_JEmm0Jx8YO8?e=lPJbNM
https://yamanashiprefgov-my.sharepoint.com/:i:/g/personal/komiyama-pfzd_pref_yamanashi_lg_jp/IQA78hxUY1xgSLwIdHu2dghnAVibQMTMLtT_JEmm0Jx8YO8?e=lPJbNM
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 スタート方法                                                                                         

・スタート時の安全確保のため、ガイドの先導により 10 名のグループで順次スタートしていただきます。 

・6:30 から、約１～２分間隔でのウェーブスタートを予定しております。 

・ご友人とご参加の方は、同じグループで出発できるよう、あらかじめまとまって列にお並びください。 

・スタートの準備が整った方から、順次スタート地点へお集まりください。 

・6:00 より、オープニングセレモニーを行いますので是非ご参加ください。 

 

 注意事項                                                                         

■車両規定 

１．参加者は、各自、使用する自転車が車両規定に適合していることを確認し、安全に走行ができるよう所定のチェックリストに基づき

整備・点検をして参加ください。また、整備・点検済みであることの確認のため、会場での受付時に「参加チェックシート」の確認、署

名をして提出してください。「参加チェックシート」は HP に公開いたしますので、ダウンロードの上ご記入をお願いします。 

２．参加可能車両は、前後にブレーキを備えた一人乗り用自転車とします。 （無人・貨物用であっても、トレーラーを牽引しての出

走は禁止します。） 

３．リカンベント、セミリカンベント、ハンドサイクル、ピスト（固定ギヤ）、タンデム自転車での参加は禁止します。一般的に公道で走る

事が認められていても安全な運営のために参加可能車種を指定させていただきますのでご理解ください。なお、前後のブレーキが装

備されたフリーハブを装備したシングルギア車での参加は可能です。 

４．一部砂利道もあるため「グラベルロード」「マウンテンバイク」類や、タイヤ幅 25mm 以上の「クロスバイク」「ロードバイク」を推奨しま

す。不安のある方は事前に事務局までお問合せください。 

５．必ずヘルメット（カスクは不可）を着用して走行してください。※ヘルメットブランド「Kask」のヘルメットは使用可能。 

 

■装備・服装について 

１．トンネルがありますのでフロントライト、リフレクター又はリアライトを装着してください。 

２．エイドステーションにはドリンクがあります。基本的に紙コップによる提供となりますが、エイド以外での水分補給等も考慮しマイボトル

は忘れずにお持ちください。 

３．芦安エイドから奈良田エイドまでの気温は最高気温 12℃、最低気温 2℃程度となることが想定されます。防寒着やブランケッ

ト、手袋等必ずお持ちください。また、広河原エイドからは下り基調が続くためその際にも上着があると防寒対策になります。 

４．健康保険証のコピーを必ずお持ちください。 

 

■走行方法 

1．自転車走行中の携帯電話やカメラの使用は危険ですので、お控えください。 

2．安全確保のため、自転車同士の車間距離を十分に保って走行してください。 

3．交通事故につながるような危険な走行は、絶対におやめください。 

4．スタートから約 3km、および芦安エイド～奈良田エイド間はガイド先導による隊列走行となります。 

5．落車や機材トラブルなど、ご自身での対応が難しいと判断された場合は、近くのサポートライダーまたはゼッケンに記載のイベント本部 

までご連絡ください。 

6．自転車の故障やパンクなどのトラブルは、原則として参加者ご自身での修理をお願いいたします。修理が困難な場合は、巡回して 

いるメカニック車を手配いたしますので、近くのサポートライダーまたはイベント本部にお申し出ください。なお、交換部品等が必要な 

場合は、有償での対応となります。 

7．やむを得ずリタイアされる場合は、必ず近くのサポートライダーまたはイベント本部にお知らせいただき、指示を仰いでください。 

8．コース途中には照明のないトンネル区間があります。ライトおよびリフレクターをご準備のうえ、点灯を確認してご参加ください。特にラ 

イトは、明るめのものをご用意いただくことを推奨いたします。 
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■制限時間（身延町関門） 

1．15 時４0 分までに身延町関門（身延町エイド）を通過できない場合は、それ以降のコースには進めませんので、時間配分や

休憩時間などご留意ください。 

2．関門地点にはスタッフが配置されていますので、スタッフの指示に従って行動してください。 

3．関門を通過できなかった方は、エスコートカーにてゴール会場まで搬送いたします。 

■その他の注意事項 

１．スタート・ゴール会場、サイクリング中の自転車等、私物の管理は各自の責任で行ってください。主催者および関係者は一切責任

を負いません。また、走行中に、参加者などと接触した場合に関しては当事者間で解決をお願いします。 

２．サポートライダー、スタッフの指示には必ず従ってください。 

３．集合場所までの万が一の事故・傷害、解散後の万が一の事故・傷害に関する治療費等の経費は、全て本人の負担となります。 

４．天候等の事情により、ルートの変更・縮小やイベントを中止にする場合があります。 

５．万全の体調でイベントに臨めるよう最大限の配慮をし、当日の体調が思わしくない場合には、参加について適切な対応や慎重な 

判断をお願いします。 

６．ご持参したゴミ等は各自持ち帰ってください。 

 

 保険について                                                                     

■主催者加入の保険適用範囲 

イベント中サイクリングの接触・落車などで、イベント参加者以外の介入のない事故による怪我 

 

【以下は主催者加入の保険適用外となります】 

・急性虚血性心疾患（いわゆる心筋梗塞）、急性心不全等の急性心疾患、くも膜下出血、脳内出血等の急性脳疾患 

 熱中症（日射病および熱射病等）、低体温症、脱水症など 

・主催者側の責によらない第３者（参加者・関係者・スタッフ以外の一般車両・歩行者・観戦者等）との接触による事故等 

・スタート～ゴール制限時間以外の会場外での事故（会場への移動等） 

・自転車（フレーム・各種パーツ）や付属品、所有物の破損・紛失・盗難等 

 

【注意事項】 

・補償内容に不安がある方は、各自で保険に加入してください。ご自身で保険に加入された場合は、必ず事前に補償内容・適応条件 

等をご自身でご確認ください。 

・主催者の責によらない相手方への怪我・自転車や付属品の破損については、当事者間で処理をしてください。危害を 

被った場合も同様に当事者間で処理をしてください。 

■補償内容  

【死亡、後遺障害】最高 300 万円  

【入院（日額）】3,000 円 ※限度日数 180 日 【通院（日額）】2,000 円 

 

■保険会社  

あいおいニッセイ同和損害保険株式会社 

 

■保険の詳細についてのお問合せ先  

あいおいニッセイ同和損害保険（株）代理店 TRC プロダクツ株式会社 

 

■もしケガをしてしまったら・・・  

→保険適用になりそうな場合、後日すみやかに運営事務局までご連絡ください。 
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【運営事務局】（やまなしスポーツエンジン事務局） 

TEL：055-225-3941（平日 9:00～17:00）  E-MAIL： sports-sk@pref.yamanashi.lg.jp 

※保険申請手続き等の詳細につきましては、ご連絡いただきました際にご案内します。 

※ご不明な点は、イベント事務局までご連絡ください。 


